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Dzien Drzwi Otwartych w NIO-PIB

W trosce o zdrowie Polek i Polakéw w Narodowym Instytucie Onkologii w Warszawie,
przy ul. Roentgena 5 organizujemy Dzien Drzwi Otwartych.

Za nami Dzienh Mamy, wkrétce Dzien Dziecka, a niedtugo pozniej - Dzien Taty. Dlatego
wybor daty, bliskiej wszystkim tym Swietom - 8 czerwca 2024 r. jest nieprzypadkowy.
Nasza akcja w tym roku odbywa sie pod hastem:

»Zdrowie - najlepszy prezent dla catej rodziny”
Wydarzenie Patronatem Honorowym objeta Minister Zdrowia lzabela Leszczyna

Tegoroczna edycja Dnia Drzwi Otwartych NIO-PIB wyrdznia sie wyjatkowo szeroka
ofertg badan profilaktycznych, konsultacji i promocji zdrowia. Nasze dziatania
zaplanowalismy tak, aby kazdy znalazt cos$ dla siebie.

Osoby doroste beda mogty skorzysta¢ miedzy innymi z:

e konsultacji onkologicznych,

e konsultacji urologicznych,

e porad dietetycznych

e mammografii,

e cytologii,

e badania zmian skérnych,

e konsultacji koordynatora opieki onkologicznej,
e porad dotyczacych rzucania palenia.

Dzieki wspotpracy z naszymi Partnerami, w tym z Narodowym Funduszem Zdrowia,
Wojewddzka Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng, Komenda Wojewddzka Pahstwowej
Strazy Pozarnej czy Fundacja MultiSport, po raz pierwszy w historii Dni Drzwi
Otwartych NIO-PIB, do udziatu zapraszamy takze najmtodszych. Bedziemy uczy¢
dzieci, miedzy innymi, jak wazny w zyciu jest sport i aktywnos$¢ fizyczna, a takze
zaproponujemy kontrole dentystyczng i porozmawiamy o zdrowej diecie.

Zapraszamy serdecznie do odwiedzenia Instytutu 8 czerwca 2024 .
w godzinach od 9:00 do14:00, ul. Roentgena 5

Prosimy zabraé ze sobg wazny dowdd osobisty.
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Szczegbétowy program Dnia Drzwi Otwartych:

¢ badania cytologiczne (dla ubezpieczonych Pan, w wieku od 25 do 64 lat, ktére w
ciggu ostatnich 3 lat nie wykonywaty profilaktycznej cytologii),

e badania mammograficzne (dla ubezpieczonych Pan, w wieku od 45 do 74 lat, ktére
w ciggu ostatnich 2 lat nie wykonywaty profilaktycznej mammografii),

¢ konsultacje lekarza onkologa,

¢ porady ogolne lekarza urologa (od godz. 11:30),

¢ badanie znamion za pomocg dermatoskopu,

e porady dietetyka,

¢ nauka samobadania piersi,

e porady dla 0os6b chcagcych rzuci¢ palenie,

¢ porady koordynatora opieki onkologicznej,

e pomiar tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

Partnerzy Dnia Drzwi Otwartych zapraszaja na:

e Amazonki - Stowarzyszenie Warszawa Centrum - porady dla pacjentow,

¢ Dentobus - mobilny gabinet dentystyczny dla dzieci (do 18. r.z.),

¢ Instytut Hematologii i Transfuzjologii - Osrodek Dawcow Szpiku - rejestracja do
bazy dawcow szpiku,

e Komenda Wojewoddzka Panstwowej Strazy Pozarnej w Warszawie - meleks
strazacki dla dzieci, edukacja przeciwpozarowa w namiocie Komendy Miejskiej PSP,

¢ Fundacja MultiSport - strefa aktywnosci fizycznej dla dzieci i dorostych,

e Oddziat Wojewddzki NFZ - m.in. wydawanie kart EKUZ, analiza sktadu i masy ciata,
informacje o lecznictwie uzdrowiskowym,

¢ Sady Gréjeckie - pyszne, zdrowe soki dla uczestnikdéw Dnia Drzwi Otwartych,

e Sarcoma - zapisy na Onkobieg 2024,

¢ Polska Koalicja Pacjentéw Onkologicznych - spotkanie z ambasadorami kampanii
,przeZYIMY to jeszcze raz”,

e Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie - m.in. porady z
zakresu ochrony zdrowia i ochrony przed kleszczami.
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