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ZDROWIA
PSYCHICZNEGO
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Specjaliści Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 18 zapraszają na:

Jak wspierać dziecko w przeżywaniu złości? O dziecięcej (i nie tylko) złości – warsztat
dla rodziców, godz. 9:00, prowadzący: Aneta Chojecka – psycholog, psychoterapeuta
Bajkoterapia w domu - wsparcie rodzica w budowaniu dobrostanu dziecka       –
prelekcja dla rodziców dzieci przedszkolnych, godz. 11:00, prowadzący: Katarzyna
Zaborek – psycholog 
Trening uważności (wprowadzenie) – warsztat dla rodziców z dziećmi, godz. 12:00,
prowadzący: Dorota Jędrych – psycholog i Maria Kubiak – psycholog 

Indywidualne konsultacje w zakresie zdrowia psychicznego i umiejętności wychowawczych
dla rodziców, prowadzący:

Małgorzata Fijałkowska – psycholog, psychoterapeuta, godz. 11:00 – 15:00
Aneta Chojecka – psycholog, psychoterapeuta, godz. 11:00 – 13:00
Joanna Kubicka – psycholog, godz. 9:00 – 13:00
Irena Wojciechowska – pedagog, socjoterapeuta, godz. 11:00 – 15:00

Na konsultacje indywidualne i trening obowiązują zapisy w recepcji Poradni: 
tel. 22 259-41-62 lub mail: ppp18@eduwarszawa.pl 


